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Veletrhy prace si nasly své pevné misto v univerzitnim Zzivoté, protoze spolecnostem nabizeji snadny
pfistup k budoucim absolventlim. Pro studujici je to pohodina prilezitost, jak zkouknout, co pracovni trh
nabizi a pfipadné si najit uplatnéni, domluvit si staz anebo letni brigadu.

Tato zabéhla predstava o veletrhu podporuje predstavy, ze jde o misto,
kde musim ukazat ,svaly® v podobé zkusenosti, znalosti a chuté
pracovat. Ze jde o akci, kterd je vhodna pro kongici roéniky anebo
studujici v oborech, které umoznuji praci pfi studiu. Kam bych mél jit
jen v pripadé, pokud hledam praci, staz anebo brigadu.

Ale je to tak? Pravdou je, Ze mnoho zastupcl spolec¢nosti to také takto vnimaji a davaji jasné najevo, ze
maji zajem hlavné o koncici rocniky. Ale tohle by nds nemélo jakkoliv zaskocCit a znechutit.

Ja osobné si univerzitni veletrh predstavuji jako laborator, nebo terénni cviceni — prostor pro vlastni
vzdélavani a rozvoj. Jaké partie dovednosti mizete na tomto workoutovém hfisti rozvijet:

Komunikaci

Odolnost a flexibilitu

Zvidavost

Sebeprezentaci a osobni znacku
Proaktivitu

Znalosti trhu prace

A ano, veletrhy nahravaiji lidem, kteri jsou extroverti, neboji se a maji co ukazat. Snazsi jsou pro studenty
koncicich rocnikd. Ale nejvétsi prfinos z nich maji pravé introverti a zacinajici studenti. Protoze védomé
vystaveni se stresové situaci, ktera nema zadny realny dopad na nas zivot, maximalné na nase ego, nam
umozni vyrlst nejvice. Nase mysl potrebuje trénink. Je to stejné, jako s télem, doporuéuje se protahovat,
aktivné hybat a otuzovat, abychom byly zdravi a citili se fit.

Pokud se rozhodnete tohoto narocného cviceni zucastnit, ﬁz s

tak je dobré se pripravit. Tak si pojdme pripravit plan. 6



Atmosféra veletrhu milze byt ohromujici. Desitky stank( obklopenych stovkami studentd,

o0 hluk diskusi a povidani. A vy jste tam uprostred toho bzuceni. Pomalinku roste nervozita a

&> / obavy. Budete nervozné kracet kolem stank( a k ni¢emu se neodhodlate. Byt nervézni je
naprosto v poradku, ale nenechte se paralyzovat strachem. Je dobré se pfipravit.

Cil:
Promyslete si cile vasi navstévy. Ceho chcete dosahnout. Co kdyz udélate, vdam
da ddvod se odménit. Kdyz se nad timto tématem zamyslite, tak budete mnohem

vevs

odhodlané;jsi k akci. Zde uvadime par prikladd pro inspiraci:

Najit si brigadu na léto, nebo stazovy program

Zjistit jakeé platové podminky jsou v oboru

Prozkoumat moznosti uplatnéni mého oboru

Nechat si zkouknout CV

Zjistit, jaké dovednosti a zkusenosti jsou d(ilezité pro zaméstnavatele
Spoluprace na BP/DP

Zjistit kontakt na vedouciho oddéleni, kde by se mi libilo pracovat

Muzete si vymyslet viastni cile, fantazii se meze nekladou. Nemusi nutné mit jeden cil, klidné i 10, pro¢
ne. A pamatujte, Ze cile mizete kdykoliv zménit, upravit, opustit anebo okopirovat od kamardada.

Co mohu nabidnout:

Kratké zamysleni nad sebou

Existuje fada zpusob(, jak se zamyslet nad svymi dovednostmi. Mizete si tfeba sepsat vSechny vase
predchozi zazitky a zkusenosti (prace, konicky, brigady, dobrovolnictvi) a u kazdé si napiste pdr véci, na
které jste patficné hrdi a pridejte néjaka Cisla.

Pf. Oddilovy vedouci: Spolupracuje v tymu tfi dalSich vedoucich, ma odpovédnost za 14 déti, se kterymi
za rok uskute¢ni 6 vikendovych vyjezdl a 1 tfitydenni tabor. Tedy: leadership, planovani, event
management, zodpovédnost.

Vice priklad(, které vymyslite, vam poslouzi pfi tvorbé CV a také pfi formulaci odpovédi na otdzku: Co
nam o sobé povite?



Kdyz se odhodlate pfijit k néjakému stanku, vzdy se nabizi otazka, jak vlastné hovor zacit. A k tomu slouzi
elevator pitch — opravdu kratka promluva do zac¢atku rozhovoru.

Stadi fict:

KDO JSTE A
Dobry den, jsem student/ka oboru XX a hodné se zajimadm o vyZivu
(pfipadné jiny cil, ktery méte).

OTAZKY JSOU NESMIRNE DULEZITE - RIKA 12 Z 10 MANAZERU a je dobré si doma néjaké otazky
promyslet. Prichystejte si 2-3 otazky, klidné si je napiSte na papir a kdyby pfisla né&jaka ,trapna“ chvile
ticha, tak ji mazete vyplnit.

Je to tak, otdzky vdm mozni zjistit, jestli je spole¢nost pro vas dost dobréa a také ukazete, ze jste AKTIVNI
a ZVIDAVI. Na co se ptat?

Maji pro vas misto?

Misto: ,Mate néco pro danare?” mizete se zkusit zeptat: ,Zajimam se o danovou problematiku — jaka
oddéleni u vas by mé mohli uplatnit?“

Kolik penéz se nabizi absolventim?

Spi$ se vam budou snazit neodpovédét na otazku, kolik penéz nabizeji. Ale miiZete je
,oCUrat" takto: ,Jak na mé budete koukat, kdybych si fekl o 37 tis?" ,Kdybych chtél mit
plat 45k CZK, jak dlouho bude trvat, nez bych se na takové penize u vas dostal?”

DalsSi otazky:

Jak vypada adaptacni proces?

Kdyz mam néjaky inovativni napad, jak ho mam prezentovat, aby se jim ve firmé nékdo zabyval?

Jak je to s dovolenou a sick days?

Jaké mdte benefity? Ve skole fikali, Ze benefity jsou ¢asto skrytym solidnim balikem k platu, tak bych to
chtél overit.

e Vim, Ze je to blbé, ale jaka mate sluzebni auta a kdo a kdy je dostava?

e Jaka by mohla byt moje bakalarka/diplomka, aby mi pomohla k mistu u vas ve firmé? Pripadné, jak vds
oslovit, kdybych chtél néjakou konzultaci k mé praci?



e Jak na vds plsobi moje CV? Co bych mohl jesté pridat (ve smyslu naucit se), abych pro vas byl dobrym
kandidatem?

e Jak moc ctete motivacni dopisy?

e Kdyby mé zajimala tahle pozice — s kym bych si mohl popovidat o tom o ¢em ta pozice vlastné je?

Na vSechny otazky se mizete zkusit zeptat, mlzete pridat vlastni anebo si je upravit, jak potfebujete.
Drzime palce!

cv

Pred veletrhem je dobré si aktualizovat CV. Nikdy nevite, kdy se vdm mize hodit.

Prizkum firem:

Projdéte si zaméstnavatele, které na veletrhu miZete potkat a rozdélte si je do 3 skupin:

* Wow, dream job

e Tyhle si proglglujte, kouknéte se na jejich aktudlni nabidku prace a pfipravte si otazky, které vas
zajimaiji. Pokud maji tyto spolecnosti prezentaci, tak se podivejte, kdo pfijede a kouknéte se na jeho
profil (zkusenosti, studium).

* Zajimavé
e Je dobré mit alespon zakladni povédomi, co firmy délaji a co nabizi za pozice.

* ,Meh”

e Vesele ignorujeme.



Pro univerzitni veletrhy neni zadné presné doporuceni a naborafi jsou tolerantnéjsi

nez normalné. Ale plati, ze mluvit s nékym s Cepici pfes hlavu a sluchatkami v
usich dplné nepomaha. Doporucuje se drzet staré pravdy: ,Oblékej se, jako bys uz

ted méla praci, kterou chces.” Vice si prectéte treba zde: Jak se obléct na '
pohovor? (welcometothejungle.com)

o

Vite, Ze nez je vas mozek opravdu nachystany podavat vykon, potfebuje se cca 10-15 min nazhavit?

vevys

firmou, kterd vas tak nezajima, abyste se spravneé rozehrali. P
VS

Chodte chvilku kolem, pozorujte a poslouchejte, co se kolem dgje. %

Pak si zkuste projit 1-2 stanky z kategorie ZAJIMAVE. AZ se budete :

citit na vasi A-game, presunte se na stanky Wow, dream job. _“ A

Kdyz obejdete vSechny Wow, dream job stanky a budete mit porad dost energie a Casu, tak urcité
neuskodi se zastavit i u jinych stank(. Svét je nevyzpytatelny a nikdy nevite, kde vas prekvapi néjaka
prilezitost.

Pokladani otazek je projev zajmu a uspéchem je, pokud se vas protistrana zacne ptat. DalSim znamenim
uspéchu je, pokud se s vami budou chtit spojit a daji vam vizitku s osobnimi kontakty — email, telefon.

Kolik osobnich vizitek nasbirate béhem veletrhu? @

»,Kuknéte se na nas web a kdyz néco najdete, tak nam napiste.”

Takové véty od naborar( na veletrhu mlzete ¢as od ¢asu slychat a zarucené vas to nakrkne, protoze
tohle by vas napadlo taky, ze? Nezoufejte a nehdazejte vSechny do jednoho pytle. Jsou to taky jen lidé a
obcas dojde sila. Zkuste dalsiho a nebo pfijdte pozdéji (ODLOLNOST a NEZDOLNOST jsou skvélé
dovednosti, které se hodi a tim, Ze to zkusite znova, ji trénujete, protoze prfinuti vas mozek prozit tzv.
korektivni zkusenost).



Zde najdete par reakci, jak mizete kontrovat:

e Diky moc, urcité se kouknu. Ale presto mé zajima.............

e UZ jsem koukal. Zaujala mé tahle pozice, kdo by mi mohl dat vic informaci?

e Hm, Zadné otevrené pozice jsem nenasel, ale zajima mé jak ¢asto hledate lidi s mymi dovednosti a na
jaké pozice?

Nenechte se odbit. | to je projev/tréning vasi odolnosti. A Ze méte pocit, Ze plsobite, jako otrapové? S tim
se netrapte. Za 10 minut si vas nebudou pamatovat.

A je to za vami. Veletrh skoncil a celé to mlzete zahodit za hlavu. Nicméné existuji jesté nékteré kroky,

které muizete udélat, abyste vyuzili svou zkuSenost na maximum.

Follow up

AZ prijdete vecer dom(, projdéte si vizitky, materidly a darky, které jste si z veletrhu pfinesly.
A poslete podékovani. Jednoduchy email, nebo zpravu na Linked in zastupcim spolecnosti.

Pr:

,Dobry den,
chtél/a jsem vam podékovat za dnesni setkani na VPP CZU. Vase odpovédi mi hodné pomohly a bylo
skvélé vidét, ze nemusim mit obavu poslat svoje CV.

S pozdravem,
XX"

BRAZEN
Jdeme s dobou a proto vam predstavujeme Brazen — aplikaci, ktera vyznamné zpfijemni veletrh.

Zaregistrujte se # Po registraci vyplnite svdj profil a nahrajte svoje CV.



Projdéte si stanky

Hned po dokonceni registrace si mlzete prochdzet stanky vystavovatell. Prohlédnéte si koho hledaji a
co nabizeji. Pokud vas stanek zaujme, mizZete zanechat vzkaz a upozornit na sebe dopredu. Nemusite
travit ¢as nad google, ale na par kliknuti se mlzete podivat, co spolecnosti nabizeji a jaké pozice
obsazuji.

Lobby
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Spojujte se

Béhem veletrhu si mize zdstupce spolecnosti zapsat vase jméno a propojit se s vami. Diky tomu ziska
vase CV a bude si vas pamatovat.

Pokud vase navstéva stanku nebude jen o darcich na stolech, ale podafi se vam prohodit s naborarem
nékolik slov, tak se Sance, Ze se s vami spoji v budoucnu znasobi.



