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Cz 33136 U1

Systém pro ozelenéni Sikmych sti‘ech s vyuzitim obnovitelnych surovin

Oblast techniky

Technické feSeni se tyka oblasti realizace extenzivnich vegetaénich Sikmych stfech o sklonu od
11° do 45° s vyuzitim ekologickych obnovitelnych materiald.

Dosavadni stav techniky

Ozelenéni stfechy maji nekolik vyhod v porovnani s ostatnimi stfeSnimi krytinami. Zelena
sttecha vyrazné omezuje piehfivani interiéru v letnim obdobi a dobie chrani pied chladem.
U téchto stiech je dosaZzeno mensSich teplotnich rozdild (-5 °C az +25 °C u ozelenéné stfechy,
proti -20 °C az +80 °C u normalniho povrchu stfechy). Chrani se tim zaroven také samotna
hydroizola¢ni vrstva stiechy. Pokud je stfecha ozelenéna, tak vegetacni souvrstvi chrani hlavni
hydroizolaci proti slune¢nimu zateni (UV zafeni) a S tim také prodluzuje jeji zivotnost. Budovani
ozelenénych stiech pozitivné ovlivituje zivotni prostfedi tim, ze vegetace produkuje kyslik
a spotiebovava oxid uhli¢ity z atmosféry, snizuje praSnost a umoziiuje vznik novych biotopt
ptedev§im pro drobné organismy. Snizuje hladinu hluku pronikajiciho pfes stfesni krytinu do
interiéru oproti standartnim stfeSnim krytinam. Souvrstvi substratu je velmi hmotné, a jak je
v§eobecné znamo, tak hmotné materialy zabranuji vice prostupu zvuku, a proto je jejich vyuziti
vhodné i do oblasti s leteckou dopravou ¢i jinak zvukovée zatizené.

Ozelenéné stiechy také zadrzuji a vstfebavaji vodu podle sklonu stiechy a pouzitého substratu
a zadrzi zhruba 25 az 80 % destovych srazek a diky jejimu naslednému odpafovani pies povrch
zvlh¢uji a ochlazuji ovzdusi v okoli. Pokud vétSinu vody neakumuluji, tak alespon pozdrzi jeji
odtok. V zastavénych tizemich tedy pomahaji rozvrstvit odtok vody a umozni efektivnéji vyuzit
odpadni potrubi, které pak mize mit mensi primér, nebo je mozné zbudovat mensi vsakovaci
jimku nebo drenaz na dest'ovou vodu u domu.

Pfi realizaci extenzivnich vegeta¢nich Sikmych stfech o vys$Sim sklonu nez 11° existuje jen
nekolik ovétrenych postupti a skladeb stiesniho plaste. Hlavnim rizikem pii realizaci je sesouvani
a odplaveni pidy a zajisténi akumulace vody potiebnou pro udrzeni suchomilné vegetace na
sttechach o vétSich sklonech. Pro omezeni téchto rizik jsou dnes voleny velmi nakladné
akumula¢ni a stabilizacni mezivrstvy, které ¢ini Sikmé vegetacni stfechy V klimatickych
podminkich CR ekonomicky neefektivnimi a Gasto jsou tyto upeviiovaci systémy
z neekologickych materiall. V soucasné dob¢ se pouzivaji naptiklad jen systémy na bazi plastd,
at’ jiz se jedna o tvarovky, dlazdice, desky ¢i jiné zadrzovaci systémy.

Vzhledem Kk uvedenému sklonu se piedpoklada vyuziti pfedev§im ,,extenzivniho ozelenéni®,
které neslouzi k pobytu osob, ale jeho funkce je predev§im vedle uvedenych vyhod i ekologicka
a esteticka. Jsou dvé zdkladni mozné varianty jejich vyuziti:

1. Dvouplastova stiecha: mezi tepelnou izolaci a zelenou stiechou je vzduchova provétravana
mezera, ktera vSak snizuje pozitivni ucinky letniho chladiciho efektu a zimniho tepelnéizolacniho
efektu, a proto je vhodnéjsi vyuziti nasledujiciho typu stfechy.

2. Jednoplastova stfecha: nema provétravanou mezeru, a proto je nutné pod tepelnou izolaci

vvvvvv

stiechy z hlediska vyhod, které pak ozelenéni stfechy prinasi.

V dosavadnim stavu techniky chybi systém ozelenéni Sikmych stfech, ktery by byl pro zédkaznika
finan¢n€ Gisporny a soucasné vyuzival zejména obnovitelné suroviny.
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Podstata technického feSeni

Vyse uvedené nedostatky stavu techniky odstraiiuje navrhovany systém pro ozelenéni Sikmych
sttech podle predkladaného technického feSeni, ktery obsahuje hydroizolaci odolnou vuci
prorustani kofend, na které je polozena geotextilie. Na geotextilii je umisténa vrstva drendzni
a hydroakumulac¢ni, umoznujici i vyuziti vody v susSich obdobich a také rost ze dreva, ktery
zamezuje sesuvu a odplaveni substratu minimalné do doby, nez bude cela stfecha stabilizovana
koteny rostlin, které budou tvofit nasledne ozelenéni stfechy. Rost ze dieva se sklada z kontralati
a lati. Uspotadani je tedy takové, Ze na geotextilii je polozen rost skladajici se z kontralati a lati
a mezi kontralatémi je, popfipad€ na geotextilii umisténa drenazni a hydroakumula¢ni vrstva, na
které je umistén zahradni substrat, pficemz laté a kontralaté¢ jsou od sebe ve vhodnych
vzdalenostech podle sklonu stfechy, ktery se s vyhodou pohybuje v rozmezi od 50 do 100 cm,
vyhodnéji od 70 do 90 cm u kontralati, a od 20 do 45 c¢cm, vyhodnéji od 30 do 40 cm u lati. Druh
dfeviny a uprava dieva zabranuje rychlé degradaci materialu, ktera by zptisobila rozpad materialu
pted zpevnénim substratu zeleni. S vyhodou jsou laté a kontralaté vyrobeny z opalovaného dieva
nebo modiinového ¢i akatového dieva, ¢imz se prodluzuje Zivotnost této stabilizacni vrstvy.
V dolni ¢asti stfechy na ozelenéni navazuje vrstva Stérku a vSe je zakonceno profilem ve tvaru L
Z pozinkovaného ocelového profilu nebo nerezové oceli, ktery brani sesuvu vegetacni vrstvy
stiechy. Ocelovy profil je kotven do stfesni konstrukce. Otvory v profilu napomahaji odvodnéni
ozelenéni a odvodu piebyte¢né vody do okapu a dale pak do kanalizace, vsakovaci jimky, nebo
drenaze. Soucasti predkladaného technického feSeni je také umisténi zavlaZovaciho potrubi
(kapaci hadice) po celé plose stfechy ¢i pouze u hiebene stfechy. Kapaci hadice, ulozena ve
stfeSnim zahradnim substratu, slouzi pro ptipadné zavlazovani ozelenéni stfechy vodou nebo
odpadni vodou. Pro zavlahu je zde mozno vyuzit i Sedou odpadni vodu z domacnosti, kterou Ize
Cerpadlem Cerpat do kapaci hadice. Pokud je do substratu zavedena odpadni voda, tak zaroven
slouzi systém ozelenéni stfechy jako kofenova Cistirna odpadnich vod. Vyuziti odpadni vody
snizi ptipadné potiebu vody na zalivku potiebnou pro udrzeni vegetace. V piipadné pouziti
zavlahy je mozné doplnit zavlaZzovaci systém senzorem desté, aby nedochéazelo k pfiliSnému
zalévani ozelenéni stfechy. Navrzené feSeni tak umoziuje souCasn€¢ pouzit odpadni vody
z objektu, které by jinak skoncily v kanalizaénim systému, zajistit trvaly vyskyt vegetace na
stieSe a omezit tak na minimum splachovani pevnych ¢astic substratu ze stiechy.

Drendzni a akumulaéni vrstva umoziuje jak akumulaci, tak odvod piebyteéné vody napiiklad do
akumulac¢ni nadrze. S vyhodou ma tato vrstva tloustku alespon 3 mm, vyhodnéji ma tloustku
vrozmezi od 3 do 40 mm, aje vyrobena z materidlu, vybraného ze skupiny, zahrnujici
polypropylen, polyester, cedicovou vatu.

Vrstva hydroizolace je odolna proti proristani kotfenti a tim chrani povrch stfesniho plasté pred
poskozenim. S vyhodou je vyrobena zmateridlu, vybraného ze skupiny, zahrnujici EPDM
(etylen-propylen-dienovy kauc¢uk) a PVC (polyvinylchlorid) folie, a ma s vyhodou tloustku
alespon 1,2 mm.

Vrstva geotextilie je svyhodou z materialu, vybraného ze skupiny zahrnujici polyester
a polypropylen.

Ve vyhodném provedeni maji vrstva zahradniho substratu a dievény rost dohromady tloustku
alespon 10 cm.

Ve vyhodném provedeni je zahradni substrdt pokryty protierozni siti, s vyhodou rohozi
z prirodnich vlaken, ktera brani odplavovani zahradniho substratu kratce po vysadbé.

Ozelenéna mize byt témét kazda stfecha, kterd snese dané zatizeni. Je vhodné, aby stavajici
sttecha byla pro tento ucel staticky posouzena, ikdyz se jedna pfiblizné¢ o zatizeni okolo
100 kg/m?. Vrstva zahradniho substratu miZe byt s vyhodou osézena rostlinnou slozkou,
vyhodnéji rostlinnd slozka obsahuje suchomilné rostliny, vyhodnéji vybrané ze skupiny
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rozchodniku, netfeskd, cibulovin, travin.

Vysledkem vyuziti ozelenéni stfech je piinos v nékolika oblastech, jako je naptiklad v oblasti
ekonomické, ekologické, estetické a dalsich.

Tento zplsob ozelenéni je mozno vyuzit jak na nové stfechy, tak ina stavajici stie$ni plochy
0 vétsich sklonech (od 11° do 45°).

Systém ozelenéni Sikmé stfechy je v dolni Casti stfechy ukoncen napiiklad nerezovym nebo
pozinkovanym uhlovym plechem o vhodné tloustce (min. 5 mm podle sklonu stiechy) a s otvory
pro odvod vody. Uhlovy plech je umistén na oplechovani stfechy a kotven kotevnim materialem
do stiesni konstrukce. S vyhodou je tthlovy plech opatfen otvory pro odvod piebytecné vody.

Objasnéni vykresu

Priklad usporadani ozelenéni Sikmych stfech podle predkladaného feSeni je schematicky
naznacen na pfilozeném Obr. 1, kde je znazornén svisly fez pifikladnym provedenim systému
ozelenéni stechy.

Priklad uskutecnéni technického feSeni

Ozelenéni §ikmé stfechy se sklonem v rozmezi od 11° do 45°podle predlozeného feSeni je
vyobrazeno na Obr. 1, kde je aplikovano na bednéni stée$niho plasté 1. Konstrukce je tvofena
i vrstvou hydroizolace 2 odolné proti prorustani kofent, na které je uloZena geotextilie 3, na ni
pak dfevéné kontralaté 5 alaté 6 rostu, a mezi kontralatémi 5 pak ptipadné vrstva 4 drendzni
a hydroakumula¢ni. Mezi a nad kontralatémi 5 a latémi 6 je umistén stfesni zahradni substrat 7
pokryty protierozni siti 8 (rohozi) z ptirodnich vlaken. Po celé plose stiechy (v jednom provedeni
mize byt jen u hiebene stiechy) je ve stiesnim zahradnim substratu 7 ulozena kapaci hadice 9 pro
ptripadné zavlazovani ozelenéni stfechy vodou nebo odpadni vodou. Ukonceni ozelenéni Sikmé
stiechy je napiiklad provedeno tak, ze je v dolni ¢asti ukonceno nerezovym nebo pozinkovanym
uhlovym plechem 10 0 vhodné tloustce (min. 5 mm podle sklonu stfechy) a s otvory pro odvod
vody. Uhlovy plech 10 brani sesuvu celého ozelenéni ze stiechy a je kotven kotevnim materialem
11 do stiesni konstrukce 12. Uhlovy plech 10 je umistén na oplechovani 13 stfechy. Otvory
v thlovém plechu 10 napomahaji odvodnéni ozelenéni a odvodu piebytecné vody do destové
kanalizace, kanalizace, akumulaéni nadrze, vsakovaci jimky nebo drenaze.

Mezi tthlovym plechem 10 a stfe$nim zahradnim substratem 7 je uloZena vrstva $térku 14, jenz je

od stie$niho zahradniho substratu 7 oddélena geotextilii 3. Hydroizolace 2 odolna proti prortstani
kotinkt prekryva i kotevni material 11.

Prumyslova vyuzitelnost

Uvedené ozelenéni Sikmych stfech podle technického feseni je vyuzitelné ve stavebnictvi. Lze jej
s vyhodou vyuzit pfedevSim pii ozelenovani Sikmych stfech jak u novostaveb, kde je mozno
vyuzit pro zavlahu i odpadni vodu (vétSinou Sedou), tak u stavajicich objektd, ale predevsim je
vhodné vyuZiti u dievostaveb, kde se tim vyrazné¢ omezuje piehiivani interiéru v letnim obdobi
a dobte chrani pred chladem v zimé.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Systém pro ozelenéni Sikmych stiech se sklonem od 11° do 45°, obsahujici vrstvu
hydroizolace (2) pro umisténi na povrch stte$niho plasté (1), na které je umisténa vrstva
geotextilie (3), vyznadeny tim, ze na geotextilii (3) je umistén dfevény rost, obsahujici laté (6)
a kontralaté (5), mezi kterymi je umistén zahradni substrat (7).

2. Systém podle naroku 1, vyznaceny tim, ze mezi kontralatémi (5) dfevéného rostu je mezi
geotextilii (3) a zahradnim substratem (7) umisténa drenazni a hydroakumulacéni vrstva (4).

3. Systém podle naroku 1 nebo 2, vyznaceny tim, Ze dievény rost je vyrobeny
Z opalovaného nebo modiinového dieva.

4. Systém podle naroku kteréhokoli z ptedchozich naroki, vyznaéeny tim, Ze rozestupy
jednotlivych lati (6) jsou v osové vzdalenosti od 20 do 45 cm, s vyhodou od 30 do 40 cm,

a rozestupy jednotlivych kontralati (5) jsou v osové vzdalenosti od 50 do 100 cm, s vyhodou od
70 do 90 cm.

5. Systém podle kteréhokoliv z pfedchozich naroki, vyznaceny tim, Ze zahradni substrat (7) je
pokryty protierozni siti (8), s vyhodou je protierozni siti (8) rohoZz z ptirodnich vldken.

6. Systém podle kteréhokoliv z ptedchozich naroki, vyznaceny tim, Ze ve vrstvé zahradniho
substratu (7) je umisténa alesponi jedna kapaci hadice (9) pro ptivod vody.

7. Systém podle kteréhokoliv z pfedchozich narokt, vyznaéeny tim, ze vrstva hydroizolace (2)
je z materialu, vybraného ze skupiny, zahrnujici EPDM a PVC f6lie, a ma s vyhodou tloustku
alesponi 1,2 mm.

1 vykres
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Seznam vztahovych znacek:

- stfe$ni plast

- hydroizolace

- geotextilie

- drenazni a hydroakumulacni vrstva
- kontralaté

- laté

- stfe$ni zahradni substrat
- protierozni sit’

- kapaci hadice

10 -uhlovy plech

11 - kotevni material

12 - stfes$ni konstrukce

13 - oplechovani stiechy

14 - stérk.
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Obr. 1
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